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De senaste åren har fjärrvärmekunderna fått se 
priset på fjärrvärme gå upp, främst på grund av 
kriget i Ukraina och de kostnadsökningar som 
det medförde. I och med höjningen för 2026 pe-

kar mycket mot att toppen är nådd när det gäller stora 
prishöjningar. Biobränslepriserna har stabiliserats och 
till och med börjat sjunka. Samtidigt har Jämtkraft gjort 
investeringar som gör fjärrvärmen mer kostnadseffektiv 
och robust inför framtiden. 

Billigare bränslen ger lägre kostnader 
Det nya kraftvärmeverket i Lugnvik kan elda fler sorters 
bränslen än tidigare. Den flexibiliteten gör att vi kan köpa 
upp större volymer av billiga bränslen och mindre volymer 
av de dyrare. Lägre kostnader i produktionen ger bättre 
förutsättningar för stabila priser för kunderna. 

Flexiblare elproduktion i ny anläggning 
Produktion och försäljning av el från fjärrvärmeverket ger 
en extra intäkt som kan bidra till ett stabilare fjärrvärme-
pris. Elmarknaden är dock mer svängig än någonsin. Vissa 
timmar ligger priset nära noll, andra kan det stiga till flera 
kronor per kilowattimme. 
	
Tidigare stod det gamla kraftvärmeverket still sommartid. 
Med den nya anläggningen går det snabbt att öka elpro-
duktionen när priserna sticker iväg. När Jämtkraft kan sälja 
el vid rätt tillfälle skapas intäkter som stärker fjärrvärme-
verksamheten – och i förlängningen - stabilare villkor för 
fjärrvärmekunderna. 

Utöver elproduktionen förbereder vi kraftvärmeverket för 
att kunna leverera stödtjänster till Svenska kraftnät. Det 
betyder att vi i framtiden kan bidra till att hålla balansen 
i elsystemet – samtidigt som vi får intäkter som gör fjärr-
värmen mer motståndskraftig mot prisökningar.

Tillverkning av förnybara bränslen - ännu än möjlighet 
Samtidigt pågår en politisk förändring nationellt. Fjärrvär-
men har fått ökad prioritet hos regeringen, som startat fle-
ra utredningar och strategier för att stärka fjärr- och kraft-
värmens roll i energisystemet.  
	
Jämtkraft är dessutom del i framtidsprojektet NorthStarH2 
tillsammans med Uniper, där det kan bli möjligt för vårt 
fjärrvärmenät att återvinna spillvärme från deras förnyba-
ra bränsleproduktion. NorthStarH2 ska fånga in koldiox-
iden från Jämtkrafts kraftvärme och, i kombination med  
vätgas, tillverka förnybara fartygsbränslen.
 
Bättre på sikt för fjärrvärmekunderna 
Mindre priskänslighet på bränslesidan, större möjligheter 
att skapa intäkter från elmarknaden, politiska initiativ som 
lyfter fram fjärrvärmens betydelse samt NorthStarH2 som 
kan bli ännu en möjlighet. Allt detta talar för en mer stabil 
och förutsägbar prissättning efter 2026.   

Långsiktigt  
tryggare för dig som 
fjärrvärmekund

 

Kundinformation 
Innan en prisändring träder i kraft 
har du rätt att få information 
om den. Det är nämligen en 
ändring av villkoren för din 
fjärrvärmeleverans, som du 
enligt fjärrvärmelagen ska 
underrättas om senast två 
månader innan ändringen börjar 
gälla. Fjärrvärmelagen ger dig 
också rätt att begära förhandling 
inom tre veckor från det att du 
meddelats om de nya villkoren 
och rätt att begära medling inom 
tre veckor efter att förhandlingen 
avslutats. Mer information finns 
i avtalsvillkoren som du hittar på 
jamtkraft.se./foretag

Höjt fjärrvärmepris 2026 
– men vi ser bättre förutsättningar
för mer stabila priser framöver
Från och med den 1 januari 2026 höjs fjärrvärmepriset i Öster-
sund med 12 procent.  För en villa innebär det cirka 215 kronor 
mer i månaden och för en lägenhet innebär det cirka 85 kronor 
mer i månaden.* 

Vi vet att en prishöjning aldrig är välkommen. Men jag vill förklara varför den är 
nödvändig – och hur vi samtidigt arbetar för att skapa långsiktig trygghet för dig 
som kund.

Därför höjs priset
Fjärrvärmepriset påverkas både av våra kostnader och de övriga intäkter vi får 
in i verksamheten. På kostnadssidan är bränslen, drift och underhåll de stora 
delarna. Priserna på biobränslen har länge varit höga, mycket på grund av kriget 
i Ukraina, och det gör fortfarande produktionen dyr.  

Samtidigt har intäkterna från kraftvärmeverkens elproduktion minskat kraftigt 
under 2025, på grund av de låga elpriserna. Normalt ger försäljningen av el 
som produceras i våra kraftvärmeverk viktiga inkomster som bidrar till att hål-
la nere fjärrvärmepriset. Den här kombinationen, mycket låga elintäkter och  
kvardröjande effekter av höga bränslekostnader, gör att fjärrvärmepriset tyvärr 
måsta höjas.

Blicken framåt
Samtidigt som vi nu behöver höja priset har vi under flera år arbetat för att stärka 
fjärrvärmen långsiktigt – för att skapa bättre förutsättningar för dig som kund. 
Med det nya kraftvärmeverket kan vi använda mer returträ, ett billigare bränsle 
som hjälper till att pressa produktionskostnaderna. Anläggningen gör det också 
möjligt att producera el året runt och växla upp när elpriserna stiger, vilket ger 
intäkter som bidrar till att hålla fjärrvärmepriset mer stabilt. 

Vi har även effektiviserat fjärrvärmenäten för att minska värmeförluster och sett 
över våra interna kostnader. Framåt förbereder vi nya samarbeten med industrin, 
bland annat om spillvärme och förnybara bränslen, samtidigt som vi förbereder 
för att leverera stödtjänster till Svenska kraftnät, vilket skulle ge både intäkter och 
en tryggare elförsörjning.

Efter några år av kraftiga prisökningar har bränslemarknaden dessutom stabili-
serats. Tillsammans med våra investeringar gör detta att vi ser mer hoppfullt på 
framtiden.

Fjärrvärmens styrka är trygghet, stabilitet och klimatnytta. Du ska kunna lita på 
att värmen fungerar – oavsett vad som händer i omvärlden. Och med de steg 
vi nu har tagit ser vi fram emot en mer förutsägbar prisutveckling framöver. 

Vänliga hälsningar, 
ULF LINDQVIST 
Chef för Jämtkraft Fjärrvärme 

*Beräkningen är gjord utifrån en villa med en årsförbrukning på 20 000 kWh respektive ett flerbostadshus 
med 23 lägenheter och ett värmebehov på 193 000 kWh/år. 

Kirunametoden  
testas i Östersund
Tillsammans med Östersundshem 
provar vi just nu en lågflödesinjus-
tering, eller “Kirunametoden” som 
den är mer känd som. Metoden ger 
jämnare värme inomhus och läg-
re energianvändning, vilket sänker 
driftkostnaderna för fastighetsägaren. 
Samtidigt minskar returtemperaturen 
till fjärrvärmeverket och gör fjärrvär-
mesystemet mer effektivt. Projektet 
utvärderas under våren och om utfal-
let blir positivt ser vi fram emot att fler 
fastigheter kan få nytta av metoden 
framöver. 

* Det kallas Kirunametoden eftersom 
arbetssättet med lågflödesinjustering 
först testades i Kiruna. 
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Snart är det dags igen – Östersund fylls av jubel, dramatik och 
världseliten i skidskytte! Nu kan du tävla om biljetter till valfri 
tävlingsdag mellan 29 november och 7 december. På arenan väntar 
spännande tävlingar, publikfest och härlig vinterstämning. Passa 
också på att hälsa på oss i Jämtkrafts tält. 

Tävla senast 31 oktober på jamtkraft.se/tavling eller  
skanna QR-koden här bredvid. 

Företagssäljare 

MORGAN NIELSEN 
morgan.nielsen@jamtkraft.se 

073-460 51 30

ANDREAS JACOBSSON 
andreas.jacobsson@jamtkraft.se 

072-459 06 54 

Växel: 063-14 93 00 

www.jamtkraft.se  |  info@jamtkraft.se
www.facebook.com/jamtkraft

Mina sidor
På Mina sidor eller i appen ”Mitt 
Jämtkraft” hittar du inte bara fakturor 
och avtal, du kan också följa hur mycket 
fjärrvärme du använder, jämföra med 
tidigare år och se hur effektiv din 
anläggning är. Du loggar enkelt in med 
BankID på jamtkraft.se  

Spara pengar med rätt 
huvudsäkring 
Du vet väl att som fjärrvärmekund 
belastar du oftast elnätet väldigt lite. 
Det är ändå vanligt 
att fjärrvärmekunden 
har onödigt stora 
elnätsabonnemang. 
Det beror ofta på 
felaktiga antaganden 
men också att en 
fastighets elanvändning 
förändras över tid. 

Att se över sitt 
elnätsabonnemang 
är oftast en lågt hängande frukt. I våra 
kundkontakter kommer vi ofta fram till 
att kunden kan säkra ner eller sänka sin 
abonnerade effekt och därigenom spara 
en hel del pengar. 

Vill du veta om du ligger på rätt 
nivå är det bara att kontakta våra 
företagssäljare. 

Klara, färdiga, 
vinter! 

Kom och kika in i vårt nya 
kraftvärmeverk! 
Nu har du som fjärrvärmekund chansen att följa med på en guidad 
rundtur i vårt nya kraftvärmeverk i Lugnvik. Studiebesöken sker 
måndag 24/11 och torsdag 27/11, med tider både på förmiddagen 
och eftermiddagen. 

Antalet platser är begränsat, det är först till kvarn  
som gäller. Åldersgräns 16 år. Anmäl dig senast  
31 oktober på jamtkraft.se/besok eller skanna  
QR-koden här bredvid. 

Välkommen till oss! 

             Tävla och vinn biljetter           
t           till världscupen i  
skidskytte i Östersund! 


